
Rencontre des
 Parents d'enfants

différents 18h
"La Parenthèse 

des parents"

Jeudi 22
18h30-20h

Sur

 inscription

s’il n
’y ’a pas

de prix c’est

que c’est

gratuit !

Mardi 27
P'tit déj'

 des parents
9h -10h30

Mercredi 14

 

Samedi 24
Fête Mondiale du jeu
10h-18h Valence sur Baise

Gratuit aux arenes club tennis
navette possible sur inscription

, jeux de construction, d’imitation,
en bois... et pleins d’autres

animations !

Programme
MAI 2025

mercredi ludo !
RDV à la ludothèque :

 14 rue Jules Ferry
pour profiter des jeux

et des jouets ! 

Mercredi 7
14h30-17h30

Création d’une œuvre
collective façon Pop’art’

A vos pinceaux !
16h dégustation des gâteaux

“test”
16h30 révision flash mob’

14h-17h
balade au parc 
de la Garenne

Nérac

Samedi17
Nuit des musées
16h gare routière

visite de l’abbaye de Flaran
et grand jeux en bois !

”un album jeunesse
un atelier créatif !”

venez écouter une
histoire puis réaliser

votre œuvre en imitant
l’illustrateur !

Mercredi 21
14h-16h30

14h-16h
2€/ famille

Atelier Pâtisserie
Parent-Enfant

Préparons 
le concours de gâteau 
 “Ça patauge à Gauge”

Mercredi 28

ACTIVITÉS
FAMILLES

CENTRE SOCIAL DE LA TENAREZE
28 rue Gambetta 32 100 CONDOM

Inscription au 05 62 28 42 70 

vendredi 30
14h-17h



CENTRE SOCIAL DE LA TENAREZE
28 rue Gambetta 32 100 CONDOM

Inscription au 05 62 28 42 70

Les mercredis 
Bla Bla Thé

Discussions autour 
d'un thé ou d'un café 

9h-10h30

 
détente

avec Marie-Rose
10h30-12h

 
                  

Les mercredis
Atelier Tricot 

avec Renée
14h-15h30

Atelier Paperolles
(création avec des mini-

rouleaux de papier)
avec Michelle 

15h30-17h

Mardis Créatifs 

ACTIVITÉS

ADULTES  

 

Mercredi 
(dates à venir)

Multi sport
pour tous

(espace rive gauche)
10h45-11h45

Atelier Couture 
avec Anne-Marie 

14h-16h30

Les lundis 

Programme 
de MAI

 Marche 
avec 

Marie-Christine 
ou Laurent
14h-15h30

 
                  

Les jeudis 

Soirée 
Karaoké

20h

Atelier Mosaïque
avec Christine 

14h30-16h30

Les mercredis Les vendredis 
Atelier crochet 

“Le crochet, j’accroche”
avec Nathalie 

    10h-12h

Atelier informatique
9h30-11h30

découverte PC
utilisation de logiciel
navigation internet

Les mercredis 

 Atelier Cuisine 
avec 

Nathalie 
10h-14h

 
                  

Au cinéma 15h

4€/pers. 

Vendredi 16 Vendredi 30
14h-17h

Création d’une œuvre collective
façon Pop’art’

A vos pinceaux !
16h dégustation des gâteaux “test”

16h30 révision flash mob’

Samedi 24
Fête Mondiale du jeu
10h-18h Valence sur Baise

infos détaillées au dosinfos détaillées

au dos

Samedi 17

Jeudi 15

Les jeudis 
15 et 22

Sur

 inscription

si y’a pas de

prix c’est

que c’est

gratuit !

CENTRE SOCIAL DE LA TENAREZE
28 rue Gambetta 32 100 CONDOM

Inscription au 05 62 28 42 70
centresocial@cias-tenareze.fr  


