La Banque Alimentaire du Gers lance un appel a la solidarité
participez a la Collecte Nationale les 28 et 29 novembre

Cette collecte revét une importance capitale pour lutter contre la précarité alimentaire. En effet, chaque
année, des millions de personnes en difficulté bénéficient des dons récoltés lors de cet événement pour
subvenir a leurs besoins essentiels.

Pour ces familles et personnes seules, cette aide est indispensable pour garantir un accés a une ali-
mentation de base, nécessaire a la santé et au bien-étre.

Grace a la générosité des gersoises et gersois, ces collectes représentent 20% de I'approvisionnement
annuel de la Banque Alimentaire du Gers (contre 10% au niveau national) soit prés de 90 tonnes de
denrées.

Ces denrées seront distribuées aux bénéficiaires grace aux 28 associations partenaires de la BA32

La collecte mobilisera durant 2 jours plus 500 bénévoles dans 40 magasins du département.

Une précarité alimentaire qui progresse et se diversifie

Aujourd’hui, un Frangais sur dix vit en situation de précarité alimentaire. Les familles sont en premiére
ligne : un foyer sur deux accueilli par les Banques Alimentaires a au moins un enfant a charge.
Depuis 2022, de_nouveaux profils apparaissent : jeunes, étudiants, travailleurs pauvres, y compris
ceux en CDI a temps plein. Une situation qui prend racine dans les répercussions de l'inflation : face a
un budget contraint, I'alimentation devient trop souvent la variable d’ajustement.

Deux jours pour agir ensemble

Du 28 au 29 novembre 2025, chacun peut participer a cette grande chaine de solidarité :

e Donner des produits essentiels dans plus de 40 points de collecte a travers le départe-
ment. Nos besoins prioritaires sont

Conserves de poisson Conserves Iégumes Farine & Sucre
ou de viande et confits €n morceaux

e Devenir bénévole, 2h, 3h ou plus, seul, en famille ou entre amis en s’inscrivant sur Je-
VeuxAider.gouv.fr.

e Soutenir financiérement en ligne via monpaniersolidaire.org, pour permettre aux Banques
Alimentaires d’acheter des produits alimentaires et d’hygiéne manquants et couvrir les be-
soins toute I'année.



https://www.banquealimentaire.org/sites/default/files/2025-02/Etude%20profils%202025_%20Banques%20Alimentaires_0.pdf
https://www.jeveuxaider.gouv.fr/
https://www.jeveuxaider.gouv.fr/
https://www.jeveuxaider.gouv.fr/
https://www.monpaniersolidaire.org/
https://www.monpaniersolidaire.org/

A propos du réseau des Banques Alimentaires

En 2024, grace a la solidarité citoyenne, la Collecte Nationale a permis de distribuer I'équivalent de 20
millions de repas : cette année les Banques Alimentaires comptent a nouveau sur la mobilisation de
chacun.

La Collecte Nationale des Banques Alimentaires mobilise partout en France plus de 116 000 bénévoles
reconnaissables a leur gilet orange. En trois jours, la générosité des donateurs permet de réunir pres
de 10 % des approvisionnements annuels du réseau, soit I'équivalent de 20 millions de repas en
2024. Ces produits essentiels sont ensuite redistribués tout au long de I'année a plus de 6 000 asso-
ciations partenaires, au service de 2,4 millions de personnes accompagnées.

Premier réseau national d’aide alimentaire avec 111 implantations y compris dans les territoires ultra-
marins, les Banques Alimentaires collectent et achétent chaque année plus de 128 000 tonnes de
produits, auprés des industries agroalimentaires, des agriculteurs, de la grande distribution et du grand
public, avec le soutien de I'Union européenne et de I'Etat. Grace a plus de 7 600 bénévoles et 680
salariés, elles accompagnent prés de 2,4 millions de personnes et distribuent 223 millions de repas
ainsi que des produits d’hygiéne a travers plus de 6 000 associations, Centres Communaux d’Action
Sociale (CCAS) et épiceries sociales partenaires. Les Banques Alimentaires sont actrices de I'accom-
pagnement social avec notamment Bons gestes & Bonnes Assiettes®, un programme innovant de pré-
vention santé et de convivialité autour de l'alimentation. Elles ont aussi mis en place un réseau de
distribution directe, le RAYON®, la ou I'offre actuelle reste insuffisante. Les Banques Alimentaires dé-
veloppent des projets locaux a fort impact social : ateliers de transformation de produits alimentaires,
circuits courts et solidaires, distribution itinérante, ateliers et chantiers d’insertion sociale.

La Fédération Frangaise des Banques Alimentaires est reconnue d’Utilité Publique depuis le 22 fé-
vrier 2023. www.banquealimentaire.org



http://www.banquealimentaire.org/
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