
 
 

 
 
 

 
Communiqué de presse

 
Montpellier, Toulouse, le 11 juillet 2026

- Transports -
Train liO : la Région Occitanie offre à tous les jeunes de moins de 27 ans des trains à 1€ du 14 juillet au

15 août
 
À l’occasion des vacances d’été, la Région Occitanie réaffirme son engagement en faveur du pouvoir d’achat et de la mobilité des
jeunes. Du 14 juillet au 15 août, elle reconduit, pour la sixième année consécutive, son opération des trains liO à 1€ (hors ligne du
Train Jaune) à destination des moins de 27 ans. Une initiative pour parcourir l’Occitanie à moindre coût, découvrir la richesse et la
diversité de ses territoires, accéder plus facilement aux loisirs et profiter pleinement de l’été. Avec liO Train, cet été encore, « à vous
l’Occitanie à petit prix ! ».
 
« Réduire nos émissions de gaz à effet de serre, encourager la mobilité de nos jeunes et soutenir leur pouvoir d’achat, c’est possible ! Le
train est une réponse concrète à ces défis, mais c’est aussi un formidable outil de liberté, en particulier pour les jeunes. C’est pourquoi nous
reconduisons, pour la sixième année consécutive, notre opération des trains liO à 1€ pour les moins de 27 ans. Du 14 juillet au 15 août, ils
pourront parcourir toute l’Occitanie à petit prix, profiter pleinement de leurs vacances et découvrir la richesse de nos territoires. Le succès
croissant de cette initiative, avec près de 890 000 billets vendus l’été dernier, confirme que lorsque l’on propose une offre simple, attractive et
abordable, les habitants répondent présents. À la Région, nous faisons le choix d’une mobilité qui conjugue pouvoir d’achat, transition
écologique et égalité d’accès aux déplacements » a déclaré la présidente de la Région Carole Delga.
 
Le succès de cette initiative, permettant aux jeunes de se déplacer librement, durablement et de manière économique pendant les vacances
d’été, se confirme d’année en année. En 2025, près de 890 000 billets ont été vendus, soit une progression de plus de 7% par rapport à
l’été 2024, faisant de l’Occitanie l’une des Régions les plus attractives et engagées en faveur d’une mobilité accessible à tous.
 

Renseignements et réservation (dans la limite des places disponibles) : https://www.lio-occitanie.fr/actualites/1e-trains-jeunes-ete
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